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In seinem wohl bekanntesten Essay skizziert der aus Südkorea stammende und in 

Berlin lebende Philosoph Byung-Chul Han die pathologische Landschaft unserer 

heutigen Gesellschaft. Aufgrund der Ausbreitung von Erkrankungen wie Depression, 

Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätssyndrom, Borderline oder Burnout definiert er 

das 21. Jahrhundert als „neuronales Zeitalter“. Während das 20. Jahrhundert als 

„immunologisches Zeitalter“ durch die Abwehr von Fremdem bestimmt sei, führe 

heute ein Übermaß an Positivität zum neuronalen Kollaps. Der daraus resultierenden 

Müdigkeit stellt Han, indem er seine These mit literarischen Zitaten unterlegt, die 

produktive Müdigkeit des Nichts-Tuns gegenüber. 

„Müdigkeitsgesellschaft“ bildet den Auftakt zu einer neuen Reihe mit aktuellen 

philosophischen Essays. Weitere Titel sind für das Frühjahr 2014 in Vorbereitung.  

 

 

 


